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MARILYN FRIEDMAN

El feminismo en la ética:
Las concepciones
de 1a autonomia

La ética feminista

La ética o filosoffa moral, como campo de investigacion intelectual, se ha desa-
rrollado en Occidente durante mds de dos mil anos con una contribucién minima
de las mujeres. Las voces femeninas han estado virtualmente ausentes de la ética
occidental hasta el presente siglo, como lo han estado también en todos los cam-
pos del trabajo intelectual. La ausencia de voces femeninas ha implicado que las
preocupaciones morales de los hombres hayan sido las que han ocupado a la éti-
ca occidental tradicional, las perspectivas morales de los hombres han configurado
sus métodos y conceptos y los sesgos masculinos contra las mujeres practicamente
no han sido puestos en cuestién en su seno. La ética feminista explora el efecto
substancial de este desequilibrio en la filosofia moral y trata de rectificarlo.

Al igual que otras dreas del pensamiento feminista, la ética feminista se basa en
el compromiso de acabar con la opresion, la subordinacion, el abuso y la explota-
Cion de las mujeres y las ninas, en todas las partes en que puedan darse. En las
postrimerias de la década de 1960, al comienzo de la ética feminista, ésta consistia
Principalmente en aplicar los recursos de la filosoffa moral tradicional a toda una
Variedad de cuestiones morales que estaban siendo expuestas a la atencién del
Publico por los movimientos feministas que entonces aparecian en muchas de las
Sociedades occidentales. Esas cuestiones, como la discriminacién econémica con-
ra las mujeres, los papeles sexuales restrictivos, la violencia doméstica, la viola-
€i6n, los matrimonios desiguales y los ideales de una maternidad sacrificada, cons-
litufan una preocupacién especial de las mujeres y habian sido en gran medida
dejadas en el olvido por la ética filosofica tradicional. De ese modo, desde el co-
Mienzo, la ética feminista traté de trasladar la atencién filoséfica hacia temas que
(05 filosofos, casi exclusivamente hombres, anteriormente habian pasado por alto.

Cierto es que a algunos de los temas de especial interés para las mujeres, como
la prostitucion y la pornografia, se les habia ya prestado atencién por parte de
Una profesién filoséfica predominantemente masculina. Ademads, el aborto, aun-
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que no habia sido muy tratado pr()fesionalmcntg con antcri()ridac.i a 197(), sc‘cor}_
virtié en un tema de gran actualidad para los filésofos en ggneml poco d‘csp.u@s
de esa fecha, como resultado de una tendencia creciente hacia su d.cs'cmmmallza—
cion en los paises occidentales. La innovacion que sup.onc/cjl feminismo no h.a
consistido tanto en introducir €sos temas en el publico filosofico como en enfati-
sar dimensiones que habian sido pasadas por alto, como las pcrspccm‘les qc las
mujeres involucradas, las relaciones de género relevantes y el C()nlejxtij Lultha! de
la subordinacién femenina. Por ejemplo, en el tema de l:a pomogla.ha los ﬁlosQ_
fos, en su mayoria hombres y no-feministas, habian'dcbando sobre si 12.1 mera uti-
lizacion de materiales sexualmente explicitos y excitantes era por si mismo INmo-
ral. Por contraste, las feministas dirigieron su atcnci(’)r'l/al 1mpacto de la
pornografia sobre las mujeres, y en particule/lr spbrc lg cuestion de 51su proclLlF_
cién y utilizacion fomentaba la subordinacion femenina, su objetualizacion o su
vulnerabilidad frente a la agresion sexual.! ' 1
A comienzos de la década de 1980, los conceptos y las estrategias de la ética
feminista se habian hecho mis complejos y la €ética feminista emergia €omo un
Area reconocidamente distinta de la teorfa feminista. En lugar de la mera :aph‘ca-
cién de las herramientas €éticas tradicionales a temas femeninos, Eomo habm':@xdo
caracteristico en los afios 70, la ética feminista dirigia ahora taqlblen su atencion a
las herramientas mismas. Un cuidadoso andlisis puso d? manifiesto l/o_ que pareci-
an ser sesgos masculinos en los propios conceptos y mcjtodos de la ctica fllosoflca‘
tradicional. Los filosofos masculinos no solamente habian pasado por alto tem’ajs
que se centraban en las mujeres, sino que habian desz.lrrollado herrzl{n.wn‘tas ,dﬁ 411.~
ticulacién, interpretacién y andlisis que parecian reflejar sus pe{s[/)egu f‘as mc.ls.c‘ull;
nas, a pesar de presumir de una universalidad abstltacta. Las fll()S()les(f??llﬂl)btcl\
trataron, de acuerdo con ello, de introducir perspectivas morales especificamente
femeninas en la ética filosofica y de forjar herramientas conceptuales y metodold-
gicas que reflejaran los puntos de vista femeninos. | . .y,
Un importante catalizador de este desarrollo provenia de la 1p\/est1g.cxg1(?n N
nista en el campo de la psicologia moral, especialmente lg de Qarol Gllhgdn. 8
sandose en estudios empiricos, Gilligan denunciaba la existencia d? un g/rado b‘lgq
nificativo de correlacion entre el género y la orientacion moral. Sostenia en btllh
primeros escritos que los hombres se ocupan caracteristicamente dg temas mord
les sustantivos relativos a la justicia, los derechos, la autonomia y la mdnqduAle)r};
En sus razonamientos morales, tienden a apoyarse €n principxos/abstractos y abptlc
ran a la universalidad. Por el contrario, las mujeres se ocupan mas frecuentemen

s s eI 1O e la de Tatra Eedergr ed.,
| Una coleccion representativa de fuentes de finales de la de(,ada'd'c 1970 es la deLAgna Li;k- o
Take Back the Night: Women on Pornography (Nueva Y()‘rk: \Vl!h:lm Morrow an ompj : (y“;uﬁbrid—

Véase también Catharine MacKinnon, Feminism Unmodified: Discourses on Life and Law (C

: : 108
oe. Mass.: Harvard University Press, 1987). stk y oy
& C’éixsc especialmente Carol Gilligan, /n a Different Voice: Psychological Theory ancll \Y/(.)menlb f«m(
tont (CArbE ;.. Harvard iversity Pres 2): v Carol Gilligan, ‘Moral Orientation <

1€ ambridge, Mass.: Harvard University Press, 1982); y : ic 12N
o et en Eva Feder Kittay y Diana T. Meyers, eds., Women and Moral Theory (TolO

-

Moral Development’, '
wa, Nueva Jersey: Rowman & Littlefield, 1987), pp. 19-33.
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de temas morales sustantivos relativos a la existencia, las relaciones personales y
el evitar herir a otros. Tienden a evitar principios abstractos y pretensiones univer-
salistas, v se centran en cambio en el detalle contextual y en las respuestas emo-
cionales interpersonales.

Las ideas de Gilligan no eran completamente nuevas en el pensamiento femi-
nista. A comienzos de la década de 1980, algunas tedricas del feminismo habian
ya empezado a sostener tedricamente que las relaciones asistenciales o que tienen
que ver con el cuidado formaban una parte significativa de las concepciones fe-
meninas del yo y de la identidad personal? Gilligan le dio a esta tendencia un
nuevo impetu al articular tales temas dandoles una perspectiva moral detallada
que contrastaba fuertemente con las tradiciones de pensamiento en psicologia y
filosoffa moral generadas por los hombres. También proporcioné una evidencia
empirica en favor de considerar la perspectiva asistencial o del cuidado como una
orientacion moral caracteristicamente femenina.

Quizds lo mis importante de todo era que Gilligan honrabe lo que presentaba
como razonamiento moral femenino; presentaba la ética del cuidado como algo
moralmente equiparable a las teorias morales tradicionales orientadas hacia la jus-
ticia. De este modo, su trabajo compendiaba un enfoque feminista emergente ya
en ese momento y que algunos llamarian mds tarde ‘feminismo cultural’.® Segin
este enfoque, las mujeres poseen rasgos caracteristicos como mujeres, pero estos
rasgos no son necesariamente inferiores a los de los hombres; algunas veces son
tan valiosos como los de los hombres o incluso superiores a ellos. El problema so-
cial real para las mujeres no es tanto que se les hayan negado oportunidades para
adquirir las experiencias o los rasgos de cardcter de los hombres, sino mas bien
que la sociedad no ha apreciado ni ha premiado lo que es caracteristicamente va-
lioso. en los rasgos de cardcter de las mujeres. Realmente el ‘hombre’ ha sido ‘la
medida de todas las cosas’; y a las mujeres se las ha juzgado negativamente midién-
dolas erréneamente por ese rasero. En lugar de buscar oportunidades para que las
mujeres emularan la vida y los puntos de vista tradicionales de los hombres, las
feministas culturales pretendian que socialmente se tuvieran en mayor estima los
meéritos iguales, y a veces superiores, de las perspectivas y las preocupaciones ca-
racteristicamente femeninas.

Aunque ciertamente hay mis cosas en la ética feminista que la explicacion da-
da por Gilligan de la ética del cuidado, la influencia de esa explicaciéon en la filo-
soffa moral es importante de varios modos. En primer lugar, impulsé a muchos fi-
I6sofos a hacerse la pregunta de si los conceptos y las metodologias morales son,
en algin sentido substancial, algo que se basa en el género o que estd sesgado
por el género. La idea de que distintos géneros tienden a adoptar perspectivas

* Un libro que tuvo una amplia influencia interdisciplinar es el de Nancy Chodorow, The Reprodiic-
tion of Mothering: Psychoanalysis and the Sociology of Gender (Berkeley: University of California
Press, 1978); véase también Jean Baker Miller, Toward a New Psychology of Women (Boston: Beacon
Press, 1976).

' Véase, por ejemplo, Linda Alcoff, ‘Cultural Feminism Versus Post-Structuralism: The Identity Crisis in
Feminist Theory’, Signs: Journal of Women in Culture and Society, 13:3 (1988), 405-30.
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morales distintas encontraba un eco entonces, y todavia lo encuentra hoy en difa,
en las experiencias de muchas personas. Ciertamente, posee un amplio atractivo
extraacadémico, como lo muestran, por ejemplo, las obras con éxito de ventas
que nos dicen que las mujeres son ‘de Venus' mientras que los hombres son ‘de
Marte’.® Gilligan encontraba un fundamento para esos estercotipos de género en
rasgos y actitudes especificamente morales. Con ello proporcionaba unos recursos
que las feministas podian utilizar al argumentar que determinados conceptos y
métodos moralmente no eran, después de todo, universales sino que constituian
meros reflejos de un punto de vista moral caracteristicamente masculino.

En segundo lugar, la dicotomia de Gilligan del cuidado/justicia contribuyé a
configurar un movimiento que ya estaba formiandose en el campo de la ética en
general, a saber, la busqueda de orientaciones morales alternativas al marco utilita-
rista y al marco kantiano que habfan dominado la teorfa ética en la década de los
70 y que todavia ejercen una gran influencia en ese campo. Segiin la interpretacién
de Gilligan, las dos tendencias que compiten en la teorfa ética moderna, el utilita-
rismo y la ética kantiana, aparecen mds bien como aliadas que como rivales. Los
defensores de ambas tradiciones tienden a considerar el punto de vista moral como
imparcial, impersonal, universal y basado en principios, y a darles gran importancia
a las cuestiones de la justicia. El presente resurgimiento de la ética aristotélica, con
su énfasis en la virtud y en la comunidad, ha sido un producto de la bdsqueda, en
la propia corriente principal de la ética, de alternativas al utilitarismo y a la ética
kantiana. La ética del cuidado de Gilligan ofrece otra alternativa verosimil a esas
tradiciones éticas.

Cierto es que Gilligan oscila al tratar las relaciones entre las orientaciones diri-
gidas al cuidado y las dirigidas a la justicia. A veces, Gilligan sugiere que las pers-
pectivas del cuidado y de la justicia constituyen visiones morales distintas y mu-
tuamente excluyentes que, al igual que sucede en el caso de los aspectos
alternativos en los que se ven configuraciones distintas en imigenes ambiguas, no
pueden utilizarse simultineamente. Sin embargo, otras veces sugiere que las pers-
pectivas del cuidado y la justicia son incompletas por si solas y que pueden y de-
ben ser integradas para formar una orientacion moral auténticamente adecuada y
mds ‘madura’. Segiin este Gltimo enfoque, la asistencia o el cuidado podrian rein-
terpretarse como parte constituyente de una justicia dirigida hacia las personas
queridas, o bien la justicia podria reintepretarse como un modo especial de asistit
o preocuparse por los demds. No existe todavia un acuerdo general sobre la rela-
cién entre la ética del cuidado vy las teorias morales que enfatizan la justicia. Und
estrategia de trabajo sensata en el momento presente es considerar, como minimo,
la ética del cuidado como explicacién de un estilo o enfoque caracteristico de 108
problemas y los temas morales. \

Por consiguiente, en tercer lugar, la concepcion de Gilligan de una perspectivd
moral, centrada especificamente en el cuidado y las relaciones personales, traslada
estos temas al centro del escenario moral. Ademds de impulsar la busqueda de te-

5 J. Gray, Men Are From Mars; Women Are From Venus (Nueva York: Harper Collins, 1993).
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orfas morales alternativas, una ética del cuidado pone de relieve la importancia
moral de las pricticas asistenciales o del cuidado, la atencién moral a otras perso-
nas en lo que tienen de Unicas y el mantenimiento del tejido social de las relacio-
nes personales. Tal como se encontraban a comienzos de la década de 1980, ni el
utilitarismo ni la ética kantiana habfan dedicado mucha atencién a estos temas. In-
cluso la ética aristotélica presta poca atencion a la asistencia o el cuidado y a los
esfuerzos que se requieren para mantener las relaciones.

En la teorfa moral moderna ha habido una tendencia a ignorar los temas que
pertenecen a las relaciones personales y a los Ambitos privados de la vida, como la
sexualidad, la familia y la amistad. Aunque todas las figuras de referencia de la ética
filosofica tuvieron opiniones acerca de estos dmbitos de la vida, las obras escritas
que han dominado el discurso ético en los siglos recientes se han centrado en temas
de moralidad publica, esto es, en temas que no presuponen una conexion cercana
o especial entre las personas. Las obras de Gilligan pertenecen a una creciente con-
tracorriente en ética que considera que el punto de vista personal es el apropiado y
quizds el Gnico posible para justificar ¢l razonamiento moral. Muchos de los princi-
pales filésofos de la moral habian sostenido con anterioridad que la justificacion en
el razonamiento moral requiere rasgos como la imparcialidad y la universalidad. En
cambio, un punto de vista personal refleja la historia especial de alguien, su inclu-
sién en una red de relaciones sociales, por no mencionar sus deseos y sus emocio-
nes. Parece ser irreductiblemente parcial y particular. La idea de que el punto de vis-
ta personal es ineludible en el razonamiento moral, requiere una
reconceptualizacion de qué es lo que significa que el razonamiento moral, o, mds
ampliamente, la comprension de lo moral esté justificado. En particular, en el caso
de los que simpatizan con una ética del cuidado, una perspectiva moral que es au-
torreflexivamente consciente de su propia implicacién en un nexo de relaciones
constituye para el razonamiento moral un punto de vista superior a otro que sed
distanciado, desinteresado, imparcial y universalista.

Debido a esta concentracion en lo personal, una cuarta influencia de la obra
de Gilligan consistia en afiadir una perspectiva feminista a otra tendencia filosofi-
ca, a saber, la defensa del papel de las emociones en la vida moral. Las principa-
les corrientes de la filosoffa moral habfan mostrado anteriormente la tendencia a
ver el punto de vista moral como algo basado en la razén. La emocién se conside-
raba no solo como irrelevante sino como causa de prejuicios y de distorsiones en
la comprension moral. Algunos significados filésofos habfan ya comenzado a ar-
gumentar por varias razones que las emociones eran moralmente importantes.”
Las feministas le afiadieron a este reto la idea de que denigrar las emociones era
parte de una infravaloracién cultural de las mujeres. Defender las emociones, in-
cluyendo su papel en la comprension moral, se ha convertido para las feministas
€n parte constituyente del proyecto de aumentar la estima cultural hacia las muje-
res.

® Cf. Bernard Williams, ‘Morality and the Emotions’, en Problems of the Self (Cambridge: Cambridge
University Press, 1973).
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En quinto lugar, el trabajo de Gilligan contribuyé a una conviccion creciente de que
las mujeres se orientan mas hacia las relaciones que los hombres y que los hombres
son mds individualistas que las mujeres. Esta conviccion es algo difundido entre las fe-
ministas a pesar de que éstas son reacias a las generalizaciones acerca de las perspecti-
vas morales de todas las mujeres. Muchas feministas creen que es mas probable en las
mujeres que en los hombres el mostrarse interdependientes y reconocerlo, asi como
admitir que las identidades de las personas dependen de esas interdependencias. Se-
gln esto, es mds probable en los hombres que en las mujeres el ignorar la importancia
de las relaciones. Como resultado de ello es mas probable en los hombres que en las
mujeres el conservar una perspectiva inverosimilmente individualista y adoptar una ac-
titud impersonal, imparcial y universalista respecto al razonamiento moral.

La obra de Gilligan fue seguida por un torrente de escritos inspirados en el fe-
minismo acerca de las relaciones personales, la asistencia o el cuidado y la crian-
za, las diferencias entre cuidado y justicia, la autoidentidad relacional y la impor-
tancia de las disposiciones a responder de una manera emocional a los otros.
Entre las personas que han contribuido a este desarrollo se encuentran Annette
Baier, Seyla Benhabib, Lawrence Blum, Claudia Card, Owen Flanagan, Marilyn
Friedman, Jean Grimshaw, Virginia Held, Kathryn Jackson, Alison Jaggar, Nel Nod-
dings, Bill Puka, Sara Ruddick, Joan C. Tronto y Margaret Walker.”

A pesar de la amplia influencia de la obra de Gilligan en una serie de disciplinas,
algunas feministas empezaron, hacia mediados de la década de 1980, a plantear cier-
tas criticas a la ética del cuidado y a los argumentos de Gilligan en favor de una orien-
tacion moral caracterfsticamente femenina. Son aqui dignas de mencién varias de es-
tas objeciones. En primer lugar, la correlacion empirica entre el género y la
perspectiva moral no era algo uniforme y los propios datos eran susceptibles de diver-
sas interpretaciones. Algunas feministas propusieron separar la afirmacion (aparente)
de Gilligan de una diferencia de género y la relativa a la distincion entre la perspecti-
va de la justicia y del cuidado para realizar una evaluacién separada de ambas.

En segundo lugar, la orientacién de las mujeres hacia la asistencia o el cuidado
y las relaciones personales parecia reflejar principalmente el papel social de la mu-

7 Articulos acerca de la ética del cuidado de Annette Baier, Seyla Benhabib, Lawrence Blum, Claudia
Card, Owen Flanagan, Marilyn Fricdman, Virginia Held, Kathryn Jackson, Alison Jaggar, Bill Puka,
Joan Tronto, Margaret Walker y otros se pueden encontrar en las siguientes excelentes colecciones
acerca de la ética del cuidado: Eva F. Kittay v Diana T. Meyers, eds., Women and Moral Theory;
Mary Jeanne Larrabee, ed., An Ethic of Care: Feminist and Interdisciplinary Perspectives (Nuc'vzl
York: Routledge, 1993); y Virginia Held, ed., fustice and Care: Essential Readings in Feminist Ethics
(Boulder, CO: Westview Press, 1995). :
Libros de autores particulares que se dedican enteramente o de manera sustancial a discutir la ética
del cuidado son: Nel Noddings, Caring: A Feminine Approach to Ethics and Moral Ediucation (BACI"
keley: University of California Press, 1984); Jean Grimshaw, Philosophy and Feminist Thinking (Min-
neapolis: University of Minnesota Ppress, 1986); Seyla Benhabib, Situating the Self: Gender, Commiit-
nity and Postmodernism in Contemporary Ethics (Nueva York: Routledge, 1992); Marilyn Friedman,
What Are Friends For? Feminist Perspectives on Personal Relationships and Moral Theory (I[hﬂc;!
Cornell University Press, 1993); Joan C. Tronto, Moral Boundaries: A Political Avgument for an l{//)ib‘
of Care (Nueva York: Routledge, 1993); Susan Hekman, Moral Voices, Moral Selves: Carol Gl’[/ztgcm
and Feminst Moral Theory (University Park, Pensilvania: Pennsylvania State University Press, 1995).
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jer y madre tradicional y heterosexual. (Algunas profesiones de orientacion femeni-
na, como la de enfermera, se centraban en la asistencia, pero el andlisis de Gilligan
no descansaba en ningin detalle profesional especifico). Sin embargo, este papel
plantea problemas desde un punto de vista moral. Aunque ha significado la satis-
faccion de muchas mujeres, limita sus vidas de modo importante. Requiere la hete-
rosexualidad femenina, promueve la dependencia de la mujer con respecto del
hombre y la consecuente vulnerabilidad econémica y social, y sumerge los propios
deseos y las aspiraciones de la mujer en el proyecto moral de un cuidado sin limi-
tes a los demds. Pocas personas estarfan en desacuerdo con Gilligan en que una
orientacion hacia la asistencia o el cuidado refleja las experiencias del papel tradi-
cional de las mujeres; la disputa concierne al modo en que se haya de evaluar la
orientacion resultante. Que una orientacion moral refleje las experiencias y los
puntos de vista de las mujeres no es, en si misma, razon para pensar que sea supe-
rior a todas las demds o que incluso sea buena por si misma. Una perspectiva rela-
cional del cuidado podria muy bien ser algo limitado y condicionado por los as-
pectos opresivos de las experiencias propias de ese papel que la han producido.®
Una tercera objecion es que la investigacion empirica que subyace al andlisis de
Gilligan de la ética del cuidado se basaba Unicamente en mujeres blancas, de clase
media y heterosexuales, y sus escritos no reconocian que las diferencias entre las
mujeres pudieran repercutir en sus perspectivas morales. El que la ética del cuidado
se dé en las perspectivas de las lesbianas, las mujeres negras, las mujeres pobres o
cualesquiera otras que diverjan de manera importante de la muestra que investigo
Gilligan, resulta una cuestion abierta.? En la década de los 80, muchas feministas se
resistieron cada vez mds a admitir generalizaciones que pretendieran representar a
las ‘mujeres’ sin mds. El interés por articular diferencias entre las mujeres debidas a
factores como la orientacion sexual, la raza, la clase, la religion, la etnicidad, la nacio-
nalidad, la edad y la capacidad se convirtié en un tema importante del feminismo. Si
la orientacion moral se vincula a experiencias vitales importantes y si las experiencias
vitales varfan de acuerdo con estos otros factores, entonces podria ser que s¢ requi-

riera una ética lesbiana, una ética femenil negra, etc.!Y De ese modo, donde Gilligan

5 Véase, por ejemplo, Card, ‘Gender and Moral Luck’, en Held, ed., justice and Care, pp. 79-98, y Bar-
bara Houston, ‘Rescuing Womanly Virtues: Some Dangers of Moral Reclamation’, en Marsha Hanen
y Kai Nielsen, eds., Science, Morality and Feminist Theory, Canadian Journal of Philosophy, volu-
men suplementario 13 (1987), 237-62.

? Michele M. Moody-Adams, ‘Gender and the Complexity of Moral Voices’, en Claudia Card, ed., Fe-
minist Ethics (Lawrence, Kansas: University Press of Kansas, 1991), pp. 195-212.

' Sobre la ética lesbiana, véase Sarah Lucia Hoagland, Lesbian Ethics: Toward New Value (Palo Alto,
California: Institute of Lesbian Studies, 1988); v Claudia Card, Lesbian Choices (Nueva York: Colum-
bia University Press, 1995). El término ‘femenil’ (womanist) es la alternativa de Alice Walker a ‘femi-
nista’; véase Alice Walker, fn Search of Our Mothers” Gardens (Nueva York: Harcourt Brace Jovano-
vich, 1983). Sobre perspectivas éticas que reflejen las experiencias de las mujeres negras véase
también Patricia Hill Collins, Black Feminist Thought: Knowledge, Consciousness, and the Politics of
Empowerment (Nueva York: Routledge, 1991); bell hooks, Ain't I a Woman: Black Women and Fe-
minism (Boston: South End Press, 1981); v bell hooks, Zalking Back: Thinking Feminist, Thinking
Black (Boston: South End Press, 1989).
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hacia referencia incialmente a sélo dos orientaciones morales, el cuidado vy la justicia,
algunas feministas empezaban ahora a hablar acerca de una multiplicidad de pers-
pectivas entre las mujeres.

Resumiendo: la ética feminista comparte el objetivo feminista general de elimi-
nar la subordinacién y la opresién de las mujeres y de promover el respeto social
para sus puntos de vista y sus capacidades. La ética feminista adopta con esta fi-
nalidad diversas estrategias metodologicas, incluyendo la defensa de teorias y con-
ceptos que parecen ser mas compatibles con la manera de reflexionar y de enten-
der las cosas de las mujeres de lo que son los conceptos y las teorfas de la ética
convencional. Algunas de estas estrategias ya se estaban desarrollando simultanea-
mente en este tipo de ética por razones que no tenian que ver con el feminismo.
Entre esas estrategias coincidentes se encuentran: una busqueda de alternativas a
la ética kantiana y utilitarista, la legitimacion de un punto de vista personal, la de-
fensa del papel de las emociones en el juicio moral y el desarrollo de una psicolo-
gia moral orientada hacia las relaciones.

Otras estrategias de la ética feminista son propias de ella. Una de esas estrate-
gias tiene un cardcter critico general: poner de manifiesto y desafiar los prejuicios
orientados hacia lo masculino en la ética convencional, tanto tradicional como
contemporinea, y en especial las actitudes con las que se querrifa justificar o excu-
sar la subordinacién de las mujeres. Entre esas actitudes se encuentran los supues-
tos derogatorios acerca de las mujeres,!! una preocupacion con los problemas mo-
rales que se originan en experiencias tipicamente masculinas,'? y (en opinion de
muchas de las teéricas del feminismo) los enfoques individualistas de la teoria
moral.!3 Muchas feministas ven también los prejuicios masculinos en las pretensio-
nes de universalidad e imparcialidad que frecuentemente realizan los te6ricos de

I Aristételes, por ejemplo, crefa que las mujeres carecfan de la autoridad de la razén que podian con-
seguir los hombres; Kant crefa que las mujeres eran incapaces del tipo de pensamiento basado en
principios que constituye el signo distintivo de la autonomia racional. Para una antologia de frag-
mentos de los clasicos de la tradicién filosofica occidental que expresan estas y otras ideas deroga-
torias sobre las mujeres, véase Martha Lee Osborne, ed., Woman in Western Thought (Nueva York:
Random House, 1979).

12 por ejemplo, J. O. Urmson considera a los soldados que se arrojan sobre granadas activadas para
salvar a sus camaradas como ejemplos paradigmdticos de héroes a la vez que minusvalora ‘el sacri-
ficio de una madre hacia su hijo’ como algo que simplemente constituye un ejemplo de un ‘afecto
natural’ al que no ‘se le aplica el concepto de moralidad’; véase su Saints and Heroes', en Joel
Feinberg, ed., Moral Concepts (Oxford: Oxford University Press, 1969), pp. 62-3. En general, la ma-
yoria de los filésofos han relegado hasta hace poco Ja moralidad de la vida familiar y de las relacio-
nes intimas en favor de la moralidad publica, del lugar de trabajo y de la polis.

13 Los conceptos de autonomfa, imparcialidad, derechos, libertad y contrato social pueden darse de
modo que presupongan individualidades sumamente separadas que carecen de intereses mutuos y
de apegos interpersonales profundos. Estas acusaciones han sido dirigidas contra, por ejemplo,
John Rawls, A Theory of Justice (Cambridge, Mass.: Harvard University Press, 1971), tanto desde una
perspectiva no-feminista (Michael J. Sandel, Liberalism and the Limits of Justice (Cambridge: Cam-
bridge University Press, 1982)) como desde una perspectiva feminista (Seyla Benhabib, ‘The Gene-
ralized and the Concrete Other: The Kohlberg-Gilligan Controversy and Moral Theory’, Situating
the Self, pp. 148-77).
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la ética convencional en favor de las teorfas por las que abogan. La objecién de
las feministas es que se trata sélo de nociones de estrechas miras —en particular,
nociones morales masculinas— disfrazadas de universales morales carentes de
prejuicios.

Una segunda estrategia distintiva de la ética feminista consiste en enfatizar las
interconexiones entre lo politico y lo personal, o lo publico y lo privado —o bien
en rechazar por completo estas distinciones. Una tercera estrategia caracteristica
consiste en desarrollar conceptos, teorias y metodologias morales que incorporan
las perspectivas y las (diversas) comprensiones morales de las mujeres. Sin preten-
der ‘universalizar’ sobre todas las mujeres, las feministas tienden, no obstante, a
tratar la orientacion relacional y la defensa de las emociones como algo caracteris-
tico de las preocupaciones morales femeninas, independientemente de las diferen-
cias entre las mujeres. Las feministas tienen, en general, una tendencia a buscar
reformulaciones relacionales de la mayoria de los ideales y los conceptos morales
mds importantes. En cuarto lugar, la ética feminista pretende incorporar en nues-
tros modos morales de comprender, alli donde sea apropiado, el reconocimento
de la diversidad entre las mujeres que se basa en diferencias de orientacion se-
xual, raza, clase, religion, etnicidad, nacionalidad, edad y capacidad.

Algunas de estas estrategias se ejemplifican en las discusiones feministas de la
autonomia, un tema que paso a tratar ahora.

La autonomia moral

La palabra ‘autonomia’ tiene sus raices etimoldgicas en la idea del autogobierno
o la autodeterminacion, una idea que los filésofos han explicado de varias mane-
ras. Hablando laxamente y de manera general, una persona auténoma se comporta
y vive su vida de acuerdo con sus valores y con obligaciones que son, en un senti-
do importante, sus propias obligaciones. Muchos filésofos entienden que la auto-
nomia moral, esto es, la autodeterminacion en la comprension moral y en la toma
de decisiones, es un prerrequisito moral de la conducta y de‘la responsabilidad
moral.

El concepto de autonomia moral fue la piedra angular de la filosoffa moral de
Kant (1724-1804) y todavia hoy se encuentra mayoritariamente asociada con las
tradiciones éticas kantianas.!* Segiin Kant, la autonomia moral es el fundamento
de la conducta moral. Una persona moralmente auténoma no sigue meramente
las ensenanzas de las tradiciones morales o sus propios deseos o inclinaciones.
En vez de ello, esa persona (para Kant, siempre se trata de un é/’°) utiliza su ca-
pacidad racional para aprehender la ley moral, y la obedece sin que medie causa

s s . » ' o fi (s i
meg‘, por L]gmplo, Immanuel Kant, Grounding for the Metaphysics of Morals, traduccion de James
W. Ellington (Indianapolis: Kackett, 1981). >

15 Néage sia o] extrac : - .

° Véase, por ejemplo, el extracto del escrito de Kant ‘Observations on the Feeling of the Beautiful
and the Sublime’, en Osborne, ed., Women in Western Thought, pp. 154-61.
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alguna excepto su respeto racional por la ley moral como tal. Al hacerlo asi, se
convierte en un ser que se da leyes morales a si mismo, es decir, es moralmente
autdénomo.

Segin Kant, las maximas generales no constituyen algo moral a menos que
tengan la forma de leyes universales y categéricamente necesarias. La persona
moralmente autonoma es alguien que capta la necesidad categérica de la ley mo-
ral universal y que intenta actuar de acuerdo con ella. Las leyes universales cate-
goéricamente necesarias solo pueden ser entendidas por medio de la razén. Las
emociones, los deseos y las inclinaciones en general no pueden producir conoci-
miento alguno de la ley moral, puesto que son contingentes y carecen de univer-
salidad. La persona que se autodetermina moralmente se dota a si misma de la ley
moral mediante su aprehensién como universal y categdricamente necesaria. El
punto de vista racional que adopta es imparcial en la medida en que no estd go-
bernado por ninguna de las contingencias que definen al agente moral (ni a nin-
guna otra persona) como un ser empirico particular del mundo.

Las razones anteriormente enunciadas que llevaron a las feministas a adoptar la éti-
ca del] cuidado les sirvieron también a éstas para rechazar el enfoque kantiano de la
autonomia moral. Las feministas han argumentado que el enfoque kantiano debe re-
chazarse si se pretende que la teorfa ética reconozca la importancia moral de las emo-
ciones, las relaciones personales, las relaciones sociales en general y la naturaleza no-
imparcial de cualquier punto de vista ético real.

Las teorfas normativas imparcialistas a menudo se han ocupado del dominio pt-
blico y de las preocupaciones morales de los ciudadanos que se relacionan unos
con otros como extranos que carecen de un interés reciproco, pero que se presen-
tan como iguales. Al centrarse en cuestiones de justicia y de derechos, las teorfas
kantianas de la autonomia moral han tendido a olvidar las que tienen que ver con
la asistencia o el cuidado, o las relaciones personales. Al entender la razén como el
camino que conduce a la autonomia moral, las teorias kantianas no dejan lugar al-
guno para las emociones como ingrediente legitimo de la comprension moral. Sin
embargo, un agente moral se concibe a si mismo y a su situacion en parte por me-
dio de su comprension del significado de sus propias reacciones emocionales. Suce-
de igualmente que llega a entender a los demds en primer lugar por empatia con
ellos en sus situaciones comprometidas. Si careciéramos de recursos para la sensibi-
lidad emocional hacia los sentimientos y las actitudes de otras personas, serfa dificil,
si no imposible, que llegaramos a tener una preocupacion profunda por sus situa-
ciones morales. !¢

La teoria kantiana desatiende también la naturaleza interpersonal del razona-
miento moral. La comprension moral, como cualquier otro tipo de comprensién hu-
mana, es una empresa que realizan conjuntamente comunidades de individuos que
se comunican unos con otros y que comparten practicas sociales. Asi, en vez de ser

16 yéase, sin embargo, John Christman, ‘Feminism and Autonomy’, en Dana E. Bushnell, ed., Nagging
ostions: Feminism Ethics in Everydeay Life (L am: /man & Littlefield, 5), pp. 24-7, e:

Questions: Feminism Eth Everyday Life (Langham: Rowman & Littlefield, 1995), pp. 24-7, quien
defiende que la concepcién kantiana de la autonomia moral puede dar cabida a la emocionalidad.
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la especie de logro aislado que sugiere la teorfa kantiana original, el razonamiento
moral se basa en la vida social,!” y el razonamiento del que se sirve no es el razona-
miento imparcial de la autonomia moral kantiana, sino un razonamiento situado en
el contexto de la vida de personas que poseen un cuerpo y que tienen una situa-
cion social. Son las propias experiencias las que configuran los hibitos y las capaci-
dades de razonamiento. Puesto que no existe una ‘perspectiva desde ningin lugar
en particular’™® que las personas puedan adoptar, es totalmente imposible que un
agente moral pueda razonar con independencia de las contingencias empiricas que
lo convierten en la persona concreta que es.!?

Es posible que parezca ahora que las feministas, al defender las perspectivas
morales de las mujeres, hayan de rechazar por completo la nocién de autonomia
moral. Sin embargo, es posible reaccionar de forma distinta a estas criticas de la
teoria kantiana. Los filésofos que han tratado de la autonomia moral se han cen-
trado exclusivamente en la concepcion particular que Kant tiene de la misma, algo
que es perfectamente comprensible si se tiene en cuenta que es la tradicion de la
¢tica kantiana la que le ha dado a ese ideal su mds plena formulacién.?’ Pero pa-
rece haber un niicleo valioso en la idea de autodeterminacién moral al que no
afectan las criticas feministas. Si queremos retener ese nicleo en el significado del
ideal de la autodeterminacion, deberemos entonces hallar una teoria distinta, una
teoria que sea a la vez mds plausible que la teorfa kantiana y mds afin a las preo-
cupaciones feministas. Este es el proyecto que trataremos a continuacion.

Hacia una concepcion feminista de la autonomia

El pacleo de la idea de autonomia moral lo constituye simplemente la nocion
de conducirse de acuerdo a normas o ideales que, dada la propia naturaleza mo-
ral de cada uno, cada uno baya determinado que se justifican como guia moral.

7 Barbara Herman defiende que, antes de que se pueda aplicar el imperativo categérico a una situa-
cién, se debe considerar esa situacion como algo que tiene rasgos moralmente: significativos. Segun
Herman, se llega a entenderla asi en virtud de ‘reglas de notabilidad moral’, las cuales ‘estructuran
la percepcion que el agente tiene de su situacion, de manera que lo que percibe es un mundo con
rasgos morales’. Es muy importante tener en cuenta que estas reglas son ‘elementos de una educa-
¢ion moral’; segin Herman, se adguieren de otras personas. Asi, la teoria moral de Herman, aun-
que sea decididamente kantiana, tiene en cuenta el contexto social que subyace a la comprension
moral humana. Véase Barbara Herman, The Practice of Moral Judgement (Cambridge, Mass.: Har-
vard University Press, 1993), p. 77.

"% La expresion proviene de Thomas Nagel en The View from Nowhere (Nueva York: Oxford Univer-
sity Press, 1986).

2 Véase, por ejemplo, Friedman, What Are Friends For?, cap. I; también, Iris Marion Young, fustice

and the Politics of Difference (Princeton, Nueva Jersey: Princeton University Press, 1990), cap. 4.

' Un cierto ndmero de feministas han analizado conceptos de la autonomia moral desarrollados fuera
de la tradicién kantiana. Véase, por ejemplo, Lynne Arnauld, ‘The Radical Future of a Classic Moral
Theory’, en Alison M. Jaggar y Susan R. Bordo, eds., Gender/Body/Knowledge: Feminist Reconstriic-
tions of Being and Knowing (New Brunswick, Nueva Jersey: Rutgers University Press, 1989), pp.
188-200.
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Esta concepcion reconoce la interconexion humang y su relcvz’u‘xcia p‘arja.l)a ixuto:
nomia, aunque no especifique la naturaleza de la misma. Ademas, no b()b[)lcflt‘qug
la razén constituye la fuente exclusiva de la autonomia mo/ral, puesto que la com-
prensién emocional puede contribuir a la eleccion d.c la guia moral q}lc 3dopt\e} un
agente moral. Anddase a cllo que ese nucleo de .la 1dca.de autono/rr\nc‘l no n)ecgsna
de la imparcialidad, en el sentido de un razonamicnto zuglado (zl]e las i(?x,]ftlr}g’LnLIilb
empiricas de la identidad o la vida de una persona par’uculgx. N() L:sta ’tflﬂlp()g?
limitada en su aplicacién sélo al dominio publico; las relacu)nejs pe_r;so‘n)d wLs, Pug-
den pertenecer al dominio de la vida en 1a que un agente moral ejerce su com-
prensién acerca del modo en que debe vivir. - ot
Hay buenas razones para pensar que estd nocion /nucl_eal 'de a auto . Lm-n)n?t
cion moral deberfa atraer a las feministas. La opresion ejercida sobre las Hlfl]ujf,.s
les ha negado a menudo la oportunidad de configurgr rasgos moralment.e signifi-
cativos de su vida de acuerdo con sus propias reflexiones acerca del mejor mo‘do
de vivir, reflexiones basadas en una comprension de sus propias ngccs;da\(.les ¥
sus valores. Su relacion de subordinacién en practicamente todas las mstltu%lonesj
sociales ha comportado que los puntos de vista de las mujeres acerca de ab‘unt?s
culturales de importancia no hayan sido tenidos en cuenta h1:§to'r1camer3te ’y :se hdf
yan suprimido por sistema. Incluso en el terreno d/e lo doméstico, C]L‘lt ha consti-
tuido tradicionalmente el dominio de las mujeres, estas s€ han visto subordmada§
4 la autoridad masculina, esperdndose de ellas que centraran sus vidas alrededor
de las necesidades y las preocupaciones de otras personas con las que estaban re-
Jacionadas. Sandra Bartky argumenta que la nutricion emocional ¥ el apoyo al ego
que tradicionalmente se ha esperado que prop.orcio.ngsen las mujeres a 1O?Ahqntl,_
bres, fomenta en las mujeres una tendencia a '1c/1ent1f1cars.e con el .punt(z)zcg vista
de sus amados y a suspender su propia evaluaaoq moral mdependwn/tc.‘ .
Segin Jerome Schneewind, la concepcion kantiana de l.a/ autonomia ~Lo.n?t(xitu?(
la culminacién revolucionaria del desarrollo de la concepcion de la moralidad co-

21 No es necesario que las feministas renuncien completamente 2 la idea de la‘ 1mpar’cl‘alxdafiielga 1&12
parcialidad es un rasgo decisivo de la justificacién de las normas moralc‘s. Las nor)mas )mtor:: (\UE 4
den justificarse por parte de una comunidad sélo si son accptabl'es ckfde L\ma pgrspf,cEllvc : (}blema
privilegie los intereses de ciertos individuos o grupos.sobre/ot.rosA 1r.1d1v1duor. 0 lgrupo:z.vigt epmnguna
es que, debido a la naturaleza finita y parcial de ]Zl' psxc(_)logm 1.nd1v1dua‘l\l?um_"mah,)no Lkél«gongl
garantia de que el razonamiento individual pueda incluir este tipo de dlst\anlell?l‘('_nF(). %4\;idklalég‘ Si
Con todo, el didlogo interactivo de un grupo puede ayudar a superar los prf)u_x?\’os )mt xnces 5 \diz’l—
cada una de las partes es capaz por igual de representar su propio punto dc \\'15;: ::d(j Un;l i

logo del grupo como un todo incluird que se tengan e.nlc_uc.nta 1’(;5 mtemse; éi e o

partes. Los que pudieran resultar ser victimas de los prejuicios d? a gunosa[?.a 1d )p([‘ S e

chazar un razonamiento moral que les pone en desventaja frente al benetml(l‘cfz ‘O‘: i

punto de vista, la imparcialidad se interpreta especificamente como algo nf) su’aglf,il’ci, Y U::} 21 R

social, a saber, el didlogo, se convierte en el método para asegurar mejor su rea u,auo’n o

la imparcialidad refuerza indirectamente la apelacio

amie moral humano. Este enfoque de ; e
BAvE | o interpersonal. Para una mas amplia elaboracion d

minista 2 un enfoque de la autonomia socia :
sase mi -e Friends For?, cap. 1.
este argumento, vease ni What Are [y A e il
22 Sandra Bartky, Feminity and Domination: Studies in the Fenomenology of Oppression (Nue

Routledge, 1990), cap. 7.
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mo autogobierno de la filosoffa moral moderna, idea que sustituyé la anterior
concepcioén occidental de la moralidad como obediencia.??> Las morales basadas en
la obediencia sostienen, entre otras cosas, que las personas no son iguales entre si
en cuanto a su capacidad de captar aquello que la moralidad requiere. Por lo tan-
to, para llevar una vida moral la mayoria de las personas necesita obedecer a esas
pocas personas que comprenden los requerimientos de la moralidad. La moderna
filosofia moral rechazé directamente esta idea y desarrollé fa nocién abstracta de
que todas las personas son capaces por igual de comprender lo que la moralidad
exige y de ser motivadas a actuar de acuerdo con ello. A su vez, esta idea depen-
dia del desarrollo de una psicologia moral que tratara a las personas como com-
petentes de manera individual en cuanto a sus capacidades de discernimiento y
motivacion moral. La filosoffa moral kantiana constituyé una culminacion revolu-
cionaria de esta tendencia histdrica a atribuir individualmente un respeto moral
abstracto cada vez mayor a las personas.®t

Sin embargo, durante la mayor parte de la edad moderna sélo los hombres —
més precisamente solo algunos de ellos— se beneficiaron de esta evolucién. Mien-
tras que cada vez mas hombres eran reconocidos como agentes morales competen-
tes, las mujeres en general seguian estando en la prictica subordinadas moralmente
a la autoridad y el control de sus padres, sus maridos, sus sacerdotes y sus gober-
nantes. Sélo en el siglo XX a un nimero sustancial de mujeres de diversos esta-
mentos sociales se les permitié ejercer como agentes morales en diversos contextos
sociales. Incluso asi, las religiones mas importantes y la mayoria de las sociedades
humanas no llegan a reconocer, en una u otra medida, la plena igualdad moral con
los hombres en cuanto a ser consideradas agentes morales competentes para parti-
cipar en todo el ambito de las actividades humanas e instituciones sociales.?> Asi
pues,.la concepcién de la moralidad como autogobierno no ha sido nunca aplicada
plenamente a las mujeres tal como lo ha sido a los hombres.

Muchas feministas han argumentado que el problema que tienen las filosofias
morales modernas, como la de Kant, va mds alla del mero hecho de que los hom-
bres eran los principales beneficiarios de las mismas; estribarfa presuntamente en
que esas filosofias son profundamente masculinistas en sus mismas concepciones
y sus valores, como lo pone de manifiesto, por ejemplo, el hecho de que pasan
por alto la naturaleza social de la comprensién moral.?® No obstante, esta visién

3 Jerome Schneewind, The Invention of Autonomy (Cambridge: Cambridge University Press, 1998).

# Por supuesto, en la préctica, a algunos grupos de hombres —y a todas las mujeres— les fue nega-
da durante mucho tiempo su participacion en la tendencia a permitir a los individuos una libertad

_cada vez mayor de vivir sus propias vidas de la manera que estimaran conveniente.

» La Iglesia Baptista del Sur, que es la mayor confesién protestante de los Estados Unidos, modificd
recientemente su documento confesional mas importante, ‘The Baptist Faith and Message’, para
sostener el principio de que las mujeres deberian ‘someterse de buen grado’ a sus maridos, justifi-
cando este pronunciamiento a partir de la Biblia; ‘Southern Baptists Call for Wives to Be Submissi-
ve', St. Louis Post-Dispatch, 10 de Junio de 1998, pp. Al, 9.

6 Véase, por ejemplo, Susan J. Hekman, Moral Voices, Moral Selves: Carol Gilligan and Feminist Mo-
ral Theory (University Park, Pensilvania: Pennsylvania State University Press, 1995), especialmente
cap. 2 y pp. 72-6.
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de las filosofias morales modernas no es la Gnica manera de criticarlas que pue-
den seguir las feministas. Es decisivo para el pensamiento feminista en general po-
ner en cuestion los vestigios culturales de la concepcién de la moralidad como
obediencia, tal como ésta se aplica a las mujeres. Ello requiere poner en duda la
idea de que las mujeres como individuos son menos capaces que IQS hombres co-
mo individuos de captar lo que requiere la moralidad vy de ser motlvadgs a actuar
con arreglo a ello. Con este fin parece necesario insistic en que las mujeres pose-
en, como individuos, la capacidad de acceder a la competencia como agentes mo-
rales sin haber de ser dominadas o controladas por otros. De modo que, como en
la tradicion kantiana, cualquier perspectiva ctica que pretenda poner en cucsq(/m
la concepeion de la moralidad como obediencia o la aplicacion de esa concepcion
a las mujeres parece requerir que se preste atencion a la capacidad moral indivi-
dual. '

La concepcion social de la comprension moral, por plaglslblc que sea desde
una perspectiva feminista, no proporciona por si misma ra.'/;on‘alguna para rc.cha-
zar la peligrosa concepcion de la moralidad como obechgnc.la. N(). proporciona
ninguna razén para pensar que las personas deberfan conmb.uu‘ por igual a la em-
presa moral, La mayor parte de las tareas sociales se caracterizan por la existencia
de jerarquias en cuanto al conocimiento O la autoridad, es 'dccn‘, algunos indivi-
duos adquieren una parte mayor que otros de los conocimientos generados por
los esfuerzos del grupo. La mayoria de las personas piensan que un mayor cono-
cimiento justifica el ejercicio de una mayor autoridad y mando en las empresas
comunes, y las concepciones sociales de la comprension moral no excluyen la
idea de que algunas personas deberian ser dirigidas nw()l*zlllllgnte por otras, en par-
ticular por aquellas cuyo conocimiento moral sea mayor, ni excluyen la idea /de
que en los hombres reside un mayor conocimiento moral, por lo que deberian
controlar a las mujeres en diversas cuestiones morales. Por esta razon, una con-
cepcion social de la comprensién moral que pase por alt(? la capagqad moral in-
dividual (de las mujeres) no puede por si misma servir al ideal feminista de poner
fin a la subordinacion moral de las mujeres a los hombres.

Una atencion excesiva a la naturaleza social de la empresa moral, cspecial.mcrl—
te cuando se la une a la idea de que las mujeres estan orientadas a las relaciones
mucho miés que los hombres dentro de esa empresa, podria‘cor‘lll.evar que pzlrie-.
ciera que las mujeres fueran especialmente incapaces como mc{wz‘clz.tos dg czlp[il
lo que requiere la moralidad y actuar de acuerdo con ello. Este cnf'a§1s social lel:
de arrojar dudas sobre la capacidad de las mujeres de tomar dec1s1<?nes m(?lcl et
cuando estdn solas o de resistir la influencia de comunidades mal or1.cr.1tadas mo-
ralmente. Para poner en cuestion las formidables estructums.d:c don.nn.m lTI;clSCUhc:
no que siguen existiendo en este mundo, es vital que el feminismo mswtar Lfl q:;-
las mujeres maduras son tan capaces como los hombr?s de ser plcnamentc‘ cl)g(/ 3
tes morales por si solas y que no deberian ser dominadas ()/controladas en
transcurso de sus vidas adultas mis de lo que los hombres habrian Eie serlo. 43

Con esta finalidad, una ética feminista deberia enfatizar algo mas que la mt’{'cl
naturaleza social de la autonomia moral. Ademads deberia enfatizar que las capacl-
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dades morales de las mujeres como individuos son al menos iguales que las de los
hombres como individuos. Este enfoque no excluye la tesis de que la capacidad
moral individual es un producto social. Esa capacidad surge de una socializacién
anterior y su manifestacion depende de recursos culturales compartidos relativos
al significado moral y la comunicacién. Sin embargo, dentro del contexto de una
empresa moral que es necesariamente un proyecto social, las mujeres son al me-
nos tan capaces como los hombres de determinar individualmente lo que requie-
re la moralidad y de autogobernarse individucdalmente.

La autonomia personcl

Después de haber visto la importancia que tiene para el feminismo el replante-
amiento de la autonomia moral, hemos de explorar una nocién mis general de
autonomia que ha ocupado la atencién de las feministas. En este punto no se re-
quiere que se pongan en duda las especiales necesidades del 4mbito moral. Mien-
tras que la autonomia moral se define como autodeterminacion en la comprensién
y la eleccion moral, la autonomia personal o individual puede definirse como au-
todeterminacion en el sentido general de elegir el modo de actuar y de vivir la
propia vida.

Las actitudes feministas hacia la autonomia personal han cambiado con los afios.
En la década de 1970, no se vio como problema el ideal de la autonomia por si mis-
mo. Las feministas crefan que la autonomia personal era un rasgo deseable en las
mujeres, un rasgo con el cual podrian resistir la opresién y vivir vidas plenas. La
principal preocupacion de las feministas en ese momento consistia en que el pro-
ceso de socializacion y de supresion politica del género habia negado la autono-
mia a las mujeres injustamente. Larry Blum, et. al., Sharon Bishop Hill y, mas re-
cientemente, Diana T. Meyers, defendieron esto.?’

Sin embargo, en la década de 1980, las feministas comenzaron a poner objecio-
nes al ideal mismo de la autonomia tal como éste se concebia en las principales
corrientes fildésoficas. Una de las criticas era que las concepciones de la autonomia
en estas corrientes descansan en una psicologia poco realista de la persona. La ma-
yoria de la corrientes principales de la autonomia consideran que algin tipo de
cuidadosa reflexién sobre uno mismo y de autoatribucién es decisivo para que se
dé la autonomia, con lo cual se supone que la conciencia veridica de uno mismo
es un logro facil y que el autoengano no constituye un serio problema. En contras-
te con ello, las feministas argumentan que la autocomprensién veridica es un logro
inusual que no deberia darse por supuesto. Como sugiere Jean Grimshaw, las ex-

# Tarry Blum, Marcia Homiak, Judy Housman y Naomi Scheman, ‘Altruism and Women's Oppression’,
The Philosophical Forum 5:1-2 (otoRo-invierno, 1973-74), 196-221; Sharon Bishop Hill, ‘Self-Deter-
mination and Autonomy’, en Richard Wasserstrom, ed., Today’s Moral Problems, 2* ediciéon (Nueva
York: Macmillan, 1979, pp. 118-33; y Diana T. Meyers, Self, Society and Personal Choice (Nueva
York: Columbia University Press, 1989).
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plicaciones de la autonomia que no reconocen las dificultades que existen para co-
nocer los propios deseos y que no suministran indicacion alguna acerca de lazgma-
nera de superar esas dificultades son muy incompletas y pueden llcvqr a error.”

Quizi la objecién feminista mas importante a las teorias predommant/es csgrlba
en el caricter eminentemente individualista de éstas. El ideal de autonomia esta es-
trechamente relacionado con las tradiciones liberales en el pensamiento moral y po-
litico. De acuerdo con la critica feminista, estas tradiciones conciben a los individuos
como atomos sociales que se hacen auténomos mediante la independiente autosufi-
clencia y autocreacion, separdndose egoistamente de su conexién con otros h.uma-
nos. Las feministas acusan a estas teorias de tratar las relaciones sociales y las inter-
dependencias entre humanos simplemente como amenazas a Ja autonomia.®

Un tratamiento atomista de las personas y de la autonomia personal no es real-
mente verosimil. Los individuos no se crean ellos mismos; no son literalmente
‘hombres que se hacen a ellos mismos’. A todos los seres humanos los crian y los
socializan otros seres humanos para que puedan sobrevivir y lleven vidas caracte-
risticamente humanas. La mayoria de los seres humanos siguen dependiendo de
los demas durante toda su vida de alguna u otra manera. Incluso aquellos indivi-
duos poco frecuentes que pueden sobrevivir sin compafiia humana durante lz}r.gos
periodos de tiempo han necesitado de otras personas para ap.repdq /las'hab1l1da-
des que les permitan conseguirlo. Ademas, el proceso de socmhzacpn incorpora
recursos culturales como el lenguaje, los modos de pensar y los habitos practicos
en la identidad misma y la consciencia de las personas. También, la consciencia
de uno mismo como un yo y la capacidad con ella relacionada de la reflexion so-
bre uno mismo necesitan del contexto de otros yos, de quienes se aprende a dife-
renciarse tanto numérica como cualitativamente. Finalmente, los conceptos v las
normas socialmente compartidos moldean y hacen significativas las el.e.cciones y
las obligaciones por medio de las cuales se realiza la autonomia individual. Asi
pues, las relaciones sociales y las interdependencias humanas en lugar de amena-
zar la autonomia son necesarias para su realizacion.

En lugar de un tratamiento atomista de la autonomia, las feministas rec01.ncn'd/a—
ban o abandonar completamente el ideal de autonomia o modificar la explicacion
de la misma teniendo en cuenta la naturaleza social y los modos de autqdeterm1—
nacién de las personas.®® La explicacion feminista de la autonomia mis frecuente

28 Jean Grimshaw, ‘Autonomy and Identity in Feminist Thinking’, en Mor\venna‘ Grillfiths y Margaret
Whitford, eds., Feminist Perspectives in Philosopby (Bloomington: Indiana University Press, 1988),
. 90-108. . .
%7 [\)7}2(1?3 por ejemplo, Evelyn Fox Keller, Reflections of Gender aml‘Scfence (New Haven: 'Y)dlcléﬁi:
versity Press, 1985); Jennifer Nedelsky, ‘Reconceiving Autonomy: S()urccs, Thoughts z}nd Possi =
ties', Yale Journal of Law and Feminism 1:1 (verano 1989), 7-36; Lorraine C.Od(:‘,. Wheit Qm ])
Know? Feminist Theory and the Construction Q/'Know/edge (Ithaca: Cornell University Press, 1991);
y Morwenna Griffiths, Feminisms and the Self The Web of Identity (Londres: Routle(‘lge, 19?5): e
30 Los defensores de la tradicion liberal niegan que ésta sostenga C()ncepci(?l]es atomistas o mdl\:l dUcln
listas: véase por ejemplo Will Kymlicka, l.ibemlz‘sm,} Community cm.d Culture (ngord: Clajcln 'Ou—
Press, 1989), cap. 1. En el texto que sigue se verd c6mo las concepciones predominantes de la a
tonomia en general han convergido con las del feminismo en este punto.
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en la actualidad puede calificarse de social o relacional. Muchas filésofas feminis-
tas han desarrollado variantes, por ejemplo Evelyn Fox Keller, Jennifer Nedelsky,
Seyla Benhabib, Lorraine Code, Morwenna Griffiths, Alison Weir y Susan Brison.3!
Sus explicaciones contienen dos afirmaciones relacionales decisivas. Primero, la
clase de yo que puede ser personalmente auténomo es un ser inherentemente so-
cial que ha llegado a ser un yo distintivo con una identidad particular precisamen-
te mediante las relaciones interpersonales con otras personas. Segundo, la autono-
mia requiere capacidades que o se aprenden de otros, como son el conocimiento
de uno mismo, preguntar, dudar o imaginar alternativas, o deben ser ejercitadas
interaccionando con otros, por ejemplo, explicando historias sobre uno mismo.
Estas capacidades son sociales también, pues requieren sistemas significativos de
representacion para entender el yo y sus circunstancias, sistemas que deben estar
incrustados en las pricticas sociales.

Las teorfas relacionales de la autonomia gozan de gran plausibilidad. De he-
cho, desde hace ya algin tiempo muchos de los filésofos de la autonomia dentro
de las corrientes predominantes han reconocido que solamente los seres socializa-
dos pueden ser auténomos y que lo son en virtud de procesos basados en relacio-
nes y practicas sociales.3* Ademas, ninguna de las concepciones predominantes
requiere que para que una persona sea auténoma deba separarse de las otras o
tener una independencia autosuficiente. Una persona puede ser auténoma aunque
dependa de otras, cuidando mucho de ellas, velando por las necesidades y los de-
seos de los seres queridos, cooperando con otros en empresas colectivas, o, segin
algunas opiniones, incluso siendo un subordinado de otras personas. De acuerdo
con varias de las teorias predominantes, una persona puede hacer estas cosas de
manera auténoma en tanto en cuanto sus decisiones se basen en el tipo adecuado
de autorreflexion.®

Dado que las principales teorias filoséficas actuales sobre la autonomia recono-
cen que las relaciones sociales son la base de la autonomia personal, ;se han
equivocado las tedricas feministas de la autonomia al criticarlas? Quizd. No obstan-
te, sugiero que aquello contra lo que se dirigen las criticas feministas a la autono-
mia no es la corriente filoséfica predominante, sino un ideal de autonomia mas-
culina que impregna las culturas populares de la mayorfa de las sociedades. En

31 Véase, por ejemplo, Keller, Reflections of Gender and Science; Nedelsky, ‘Reconceiving Autonomy’;
Benhabib, Situating the Self; Code, What can She Know?; Griffiths, Feminisms and the Self, Alison
Weir, Sacrificial Logics: Feminist Theory and the Critique of Identity (Nueva York: Routledge, 1996);
y Susan Brison, ‘Outliving Oneself: Trauma, Memory, and Personal Identity’, en Meyers, ed., Femi-
nists Rethink the Self, pp. 12-39.

3% Para una discusion sobre c6mo las concepciones predominantes de la autonomia reconocen la natu-
raleza social de ésta, y por ello coinciden con las teorias feministas, véase mi ‘Autonomy and Social

Relationships: Rethinking the Feminist Critique’, en Meyers, ed., Feminists Rethink the Self, pp. 40-
61.

3 Una de las teorias principales que ejemplica esta idea es la de Gerald Dworkin, The Theory and
Practice of Autonomy (cambridge: Cambridge University Press, 1988). Para un andlisis de c6mo las
teorias contempordneas de la autonomia son consistentes con las preocupaciones feministas, véase
Christman, ‘Feminism and Autonomy’.
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las sociedades occidentales que idealizan la autonomia, se idealiza a los hombres
por ser autosuficientes y basicamente independientes, y porque evitan la depen-
dencia financiera o emocional. Las normas de masculinidad usuales alaban rasgos
y comportamientos que conduzcan a un ideal de elevada independencia, un ideal
que no es en absoluto neutral en cuanto a los procedimientos. Este modelo de au-
tonomia (masculina) manifiesta ¢l individualismo atomista que las feministas han
criticado.

Las teorias filosoficas de la autonomia predominantes tienen poco que decir
sobre lo que hay de erréneo en esos populares ideales masculinos. Simplemente
pasan por alto los ideales que dan forma a la comprension popular de la autono-
mia. Desafortunadamente, no considerar esos ideales significa pasar por alto el
modo en que las concepciones de los géneros influyen y distorsionan la compren-
sién popular. Al no tener en cuenta estos ideales culturales de género, las teorias
filoséficas de la autonomia predominantes olvidan las practicas que configuran la
manera en que las mujeres y los hombres comprenden y luchan por la autonomia
personal. No consideran los modos en que la bisqueda real de autonomia no al-
canza los ideales filoséficos debido a la influencia de practicas condicionadas por
el género. Los enfoques feministas estan dirigidos precisamente a remediar ese dé-
ficit. Por ello, las teorias feministas de la autonomia incluyen una dimension de la
conciencia social y la consideracion de lo social de la que carecen en la mayoria
de los enfoques filosoficos preponderantes.

En la actualidad, las explicaciones relacionales feministas de la autonomia se
enfrentan como minimo a dos retos. En primer lugar, las relaciones sociales no
tienen siempre efectos benignos sobre las mujeres. Por ejemplo, en las relaciones
sexuales y familiares las mujeres han estados sujetas histéricamente al control
economico, la subordinacion jerdrquica, la violacion y la violencia doméstica con
la indiferencia, cuando no la bendicion, de Iglesias y estados. Como resultado, las
mujeres han sufrido de muchos modos a causa de las relaciones sociales, inclu-
yendo también la negacién al grado de autonomia que de otro modo les hubiera
correspondido, fuera el que fuere.

Consideremos los abusos sobre las mujeres por parte de sus maridos o sus pa-
rejas. Tales abusos amenazan la seguridad de la victima en su propia casa. En lu-
gar de poder centrarse en llevar una vida auténoma que esté de acuerdo con sus
valores y compromisos mas profundos, la mujer se ve forzada a concentrar toda la
atencion en su supervivencia y su seguridad. A su vez, estas necesidades de su-
pervivencia hacen que dirija su atencion a los deseos y las demandas del que abu-
sa de ella. Una mujer sobre la que se cometen abusos tiende a desarrollar una ma-
yor consciencia de lo que su pareja quiere y necesita para acomodarse a s
deseos y caprichos, todo ello en un intento de minimizar sus reacciones
violentas.3* Tener que dejar que las necesidades y los deseos de otra persona de-

3 Veéase, por ejemplo, Kathleen J. Ferraro, ‘Battered Women: Strategics for Survival’, en Albert P. Car-
darelli, ed., Violence Between Intimate Partners: Patterns, Causes, and Effects (Boston: Allyn y Ba-
con, 1997), pp. 124-40, especialmente pp. 128-9.
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terminen el curso de la propia conducta para poder sobrevivir es un modo de
existencia tridgicamente heterondémico.

Las investigaciones feministas sobre la violencia y las violaciones que las rela-
ciones sociales algunas veces les deparan a las mujeres es, por tanto, algo conspi-
cuamente relevante para las explicaciones feministas de la autonomia. Los escritos
feministas sobre la autonomia de la década de 1980 en adelante reconocen ya que
las relaciones sociales son, por un lado, necesarias para la autonomia pero, por el
otro, a veces constituyen una barrera.®> El problema tedrico consiste ahora en dar-
le a cada una de estas tesis en contraste lo que les corresponde y llevarlas a un to-
do coherente.

Un segundo reto para las explicaciones relacionales feministas de la autonomia
es el de replantear de una manera coherente la naturaleza de lo que constituye ser
uno mismo y la propia individualidad.?® Ello requiere, en particular, eliminar las
posibles tensiones entre dos puntos de vista, a saber, que el ser persona es algo
intrinsecamente social y que la autonomia requiere un grado apreciable de perso-
nalidad separada. "Para determinar lo que constituye su propio yo, un ser debe,
como minimo, ser un yo. Los yos deben, por ejemplo, ser distintos numéricamente
de otros seres, y deben ser identificables separadamente como actores, agentes o
autores de elecciones y conductas externas. Un yo debe poseer un cierto grado de
unidad coherente como yo separado y ser capaz en alguna medida de reflexionar
fiablemente sobre si mismo. Estas parecen ser las condiciones minimas necesarias
para que alguien pueda poseer el minimo de condicion de persona que le capaci-
ta para poder acceder a la autonomia, por mucho que esa autonomia no pueda
realizarse, excepto en el contexto de las relaciones sociales.

El postmodernismo, el deconstruccionismo, el psicoandlisis y otros movimien-
tos en la filosofia contemporinea han puesto en duda de diversos modos el con-
cepto de un yo autoconsciente unificado y coherente. La filosofia feminista, en
una parte importante, ha sido influenciada por estos movimientos intelectuales.
De modo que algunas filésofas feministas han rechazado la idea de que los seres
humanos son seres unificados, coherentes o autoconscientes de un modo fiable.?”
Es innecesario decir que las feministas que opinen esto mostrardin poco interés
por el concepto de autonomia.?®

No obstante, la unidad, la coherencia y la autoconsciencia son una cuestion de
grado. Para ejercer la autonomia, un sujeto no tiene por qué ser absolutamente
unificado, coherente o autoconsciente de modo transparente e incorregible; solo
necesita poseer esos rasgos en grado suficiente. No hay nada en el feminismo

S Véase, por ejemplo, Keller, Reflections on Gender and Science, pp. 112-13; Nedelsky, ‘Reconceiving
Autonomy’, pp. 21, 33-4; y Code, ‘Second Persons’, pp. 87-94. 108. Véase también mi ‘Autonomia,
Social Disruption, and Women’, en Natalie Stoljar y Catriona Mackenzie, eds., Relational Autononyy:
Feminist Perspectives on Autonomy, Agency and the Social Self (Oxford: Oxford University Press).

5f Véase, por ejemplo, Meyers, ed., Feminisis Rethink the Self.

37 Judith Butler argumenta esto concretamente en relacion con la identidad de género; cf. Gender
Trouble: Feminism and the Subversion of Identity (Nueva York: Routledge, 1990).

¥ véase, por ejemplo, Stoljar y Mackenzie, eds., Relational A ulonomy.
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mismo que requiera ¢l rechazo de la idea de que los yos tienen un grado minimo
de unidad, coherencia, autoconsciencia fiable o diferenciacién respecto a los de-
mds. La exploracion del concepto de autonomia por parte de las feministas puede
contribuir a articular la naturaleza de este yo minimamente distinto y coherente, y
a determinar los modos complejos en que las relaciones sociales influyen en sus
expectativas de autonomid.
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